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1 Society’

La Sociedad Americana Contra El
Cancer y sus voluntarios

La Sociedad Americana Contra El Cancer es una organizacion que opera con la
participacion de voluntarios. Nuestros voluntarios salvan vidas y luchan por cada afio
de vida que se ve amenazado por el cancer en todas las comunidades. Trabajan para
recaudar fondos en apoyo a la investigacion crucial, asi como para ofrecer apoyo para
acudir a sus sesiones de tratamiento para combatir la enfermedad, al igual que apoyo
de forma individual a quien ha recibido un diagndstico de cancer. Y esto es tan solo el
comienzo.

Si a usted quisiera ofrecer su apoyo en la lucha contra el cancer y acabar la batalla,
consulte las oportunidades descritas a continuacién y unase a los casi 3 millones de
personas que ha decidido participar como voluntarios de la Sociedad Americana Contra
El Cancer.

¢,Por qué debe ser voluntario?

Colaborar como voluntario de la Sociedad Americana Contra El Cancer le provee
la oportunidad de salvas vidas mientras usted se enriqguece como ser humano. Cuando
colabora como voluntario, usted puede:

- Contribuir a un cambio significativo en su comunidad.

- Ayudar a los pacientes de cancer y a sus familiares.

- Tener opciones y oportunidades flexibles que se ajusten a su horario.

- Establecer relaciones y redes de contactos que permanecen por el resto de la vida.
- Aprender y crecer personal y profesionalmente.

- Involucrar a familiares y amigos en sus esfuerzos.
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iParticipe!

Los voluntarios ofrecen su tiempo y talento en distintas areas:

Programas y servicios

®

El programa Recuperacion A Su Alcance™ cuenta con sobrevivientes de cancer de
seno que participan como voluntarios y que cuentan con capacitacion para ponerse en
contacto con aquellos que afrontan un diagndéstico para brindarles apoyo de forma
personalizada. Los voluntarios son cuidadosamente seleccionados que se han
adaptado completamente a la vida tras el cancer. Platican con los pacientes y sus
familias para brindarles la oportunidad de expresar lo que sienten, hablar sobre sus
temores e inquietudes y hacer las preguntan que tienen. Los voluntarios ofrecen
comprension y apoyo de una manera que solo otra persona que se ha visto afectada
por el cancer de seno puede ofrecer.

El programa Camino A La Recuperacion® ofrece apoyo en transporte a los pacientes
desde y hacia el centro de tratamiento para combatir la enfermedad. Al donar su tiempo
(lo cual podria implicar desde tan solo dos horas al mes) estos voluntarios capacitados
ayudan a que el paciente se concentre en su recuperacion y no en como acudir al
centro de tratamiento.

El programa Albergue De La Esperanza® ofrece hospedaje gratuito a pacientes con
cancer adultos y a la persona encargada de su cuidado en los casos en que su centro
de tratamiento se encuentra lejos de casa. Los voluntarios ayudan a que los centros del
programa Albergue De La Esperanza sean el hogar fuera de casa al ofrecer un entorno
para comer, asi como para la recreacion y otras actividades.

El programa Luzca Bien Siéntase Mejor® consiste de un servicio gratuito comunitario
para ayudar que las personas que afrontan el cancer sobrelleven los retos que los
efectos secundarios del tratamiento tienen sobre el aspecto fisico. Los profesionales de
belleza que participan como voluntarios, asi como voluntarios en general imparten
talleres grupales para compartir consejos practicos de belleza. Los participantes
aprenden sobre el cuidado de la piel, de las ufias y sobre como lidiar con la caida del
cabello. Cada patrticipante recibe sin costo un juego de maquillaje para usar durante el
taller y que luego se llevaran a casa. Este programa se ofrece mediante una
colaboracion entre la Sociedad Americana Contra El Cancer, el Concejo sobre
Productos del Cuidado Personal y la Asociacion de Belleza Profesional.

Eventos en la comunidad


https://www.cancer.org/es/programas-y-servicios-de-apoyo/recuperacion-a-su-alcance.html
https://www.cancer.org/es/programas-y-servicios-de-apoyo/camino-a-la-recuperacion.html
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Los voluntarios de Relevo Por La Vida® planean y organizan el principal evento por
equipos de la Sociedad Americana Contra El Cancer para la recaudacion de fondos y
reforzar su presencia en las comunidades. Los fondos ayudan a respaldar la
investigacion del cancer, asi como a financiar los programas y servicios que se
disponen par a los pacientes y las personas a cargo de su cuidado, al igual que para
los programas para la prevencién y la deteccién temprana. Participe del movimiento
social Relevo Por La Vida al formar o unirse a un equipo, participar en algin comité del
evento o caminando en la Vuelta de Sobrevivientes o Cuidadores.

Los voluntarios de Avancemos A Grandes Pasos Contra EIl Cancer De Seno® dirigeny
coordinan caminatas para fomentar la conciencia esta enfermedad y recaudar fondos
para iniciativas contra el cancer de seno como la investigacién, programas y servicios
para pacientes y personas encargadas de su cuidado, y para la prevencion y deteccion
temprana. Participe ya sea al formar o unirse a un equipo, caminando por su cuenta o
planeando o siendo voluntario en alguno de los eventos.

Los voluntarios para Eventos Distinguidos planean y producen actividades tales como
noches de gala, torneos de golf, involucramiento de lideres comunitarios, empresarios y
meédicos en la lucha contra el cancer al recaudar fondos significativos para la
investigacion, para programas y servicios de pacientes y personas a cargo de su
cuidado y para programas para la prevencion y deteccién temprana.

Defensa de la causa

La Red De Accion De Céancer de la Sociedad Americana Contra El Cancer™ (ACS
CAN) es la filial sin fines de lucro de la Sociedad Americana Contra ElI Cancer para la
defensa de la causa sin afiliacion a partido politico. La organizacién trabaja con los
legisladores para que se aprueben leyes para entornos donde no se fume, incrementar
el financiamiento para la investigacion del cAncer y mejorar el acceso a la atencion
médica de calidad, entre otras cosas. Los voluntarios de ACS CAN luchan contra el
cancer para que las personas en todas partes tengan acceso a los tratamientos que
merecen y necesitan para combatir la enfermedad. Se requiere de voluntarios en ACS
CAN para reunirse con los legisladores, planear eventos, fomentar la membresia y
ayudar con hacer llamadas telefonicas.

Otras oportunidades

Los voluntarios participantes en las oficinas locales de la Sociedad Americana Contra
El Cancer ayudan a coordinar materiales enviados por correo postal, reconocimiento de
donativos, organizacién de materiales, contestar llamadas, dar la bienvenida a los
visitantes, establecer contacto y apoyar en la capacitacion de otros voluntarios. La


https://www.cancer.org/es/contribuya/recaude/relevo-por-la-vida.html
https://www.cancer.org/es/contribuya/recaude/avancemos-a-grandes-pasos-contra-el-cancer-de-seno.html
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Sociedad Americana Contra El Cancer también dispone de varios oportunidades para
gue los voluntarios compartan su propia experiencia con el cancer. Permita que sus
palabras resuenen en alguien para que nos ayude a vencer en la lucha contra el
cancer. Puede que haya otras oportunidades de voluntariado en su comunidad.

Obtenga mas informacion

¢, Desea conocer mas sobre las oportunidades especificas para voluntarios de la
Sociedad Americana Contra El Cancer? Por favor pdngase en contacto con la oficina
de su region para mas informacion sobre programas y servicios de la Sociedad
Americana Contra El Cancer, asi como eventos basados en recursos y necesidades de
la comunidad. Visite cancer.org/volunteer (en inglés) para escuchar relatos personales
de voluntarios y para registrarse.

LIdmenos al 1-800-227-2345 cuando esté listo para convertirse en voluntario.

Camino A La Recuperacion (Road To
Recovery®)

El programa Camino A La Recuperacion de la Sociedad Americana Contra el
Céncer proporciona transporte gratuito haciay desde el centro de tratamiento
para pacientes con cancer.

Las dificultades de transporte son larazon N° 1 por la cual las personas pierden
los turnos de tratamiento para el cancer.

Para las personas con cancer que no tienen forma de llegar al centro de tratamiento,
nuestro programa Camino A La Recuperacion esta listo para ayudar. Transportar a los
pacientes para que reciban tratamientos que salvan vidas es una de las experiencias
voluntarias mas significativas que puedes tener con la Sociedad Americana Contra El
Cancer.


http://www.cancer.org/volunteer
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Necesitamos voluntarios para poder ayudar a mas pacientes con cancer.
Desafortunadamente, no llegamos a proveer transporte a todas las personas que nos
piden ayuda. Tu puedes cambiar eso.

Participa como voluntario para transportar pacientes con cancer

Si tu estas afrontando el cancer y necesitas transporte para llegar al lugar de
tratamiento, llama al 1-800-227-2345 para averiguar si Camino A La Recuperacion
tiene algun conductor disponible en su zona.

Estoy sumamente agradecido a cada uno de los voluntarios que me ayudaron a llegar a
mis citas de tratamiento.

Participa como voluntario para transportar pacientes con cancer

Ser conductor voluntario significa que ta brindaras tu tiempo de forma voluntaria para
transportar a las personas con cancer a recibir su tratamiento usando tu propio vehiculo
personal. Si tienes licencia de conducir, una constancia del seguro, si pasas una
revision de antecedentes y tienes entre 18 y 84 afios de edad, jya estas camino a ser
voluntario! Proporcionaremos toda la capacitacion que necesites para ayudar a los
pacientes en tu comunidad a recibir el tratamiento que necesitan.

Participa como voluntario para transportar pacientes con cancer
Preguntas frecuentes

Q. ¢Como puedo comenzar?

A. Si estés listo para ser voluntario, visita nuestra comunidad de voluntarios para
inscribirte.

Un voluntario especialista se pondra en contacto contigo para compartir mas sobre el
programa. Luego, completaras una capacitacion de 90 minutos, que podras hacer a tu
ritmo, y una revision de antecedentes.

La programacion de traslados se coordina en linea y ta podras compatrtir tu
disponibilidad horaria segun te resulte conveniente. Una vez que estés listo, podras ver

y aceptar las solicitudes de traslado de las personas de tu comunidad que necesitan tu
ayuda.

Q. ¢Cuanto tiempo requiere el trabajo de voluntario?

A. iEso depende completamente de ti! Una vez que hayas culminado tu


tel:18002272345
https://volunteercommunity.cancer.org/s/volunteer-opportunities?language=en_US&oppType=Road%20To%20Recovery&selectedRadius=50
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capacitacion, puedes aceptar pedidos de transporte segun tu disponibilidad.
Puedes conducir dos veces por mes, una vez por semana o0 una vez por dia, tu
eliges tu propio programa.

Q. ¢La Sociedad Americana Contra El Cancer paga el combustible?

A. No, y es por eso que apreciamos tanto a nuestros conductores voluntarios.
Dicho esto, quizas tu seas elegible para la deduccién de impuestos. Segun
IRS.gov, la tasa estandar es 14 centavos por milla cuando se conduce en servicio
de una organizacién de caridad.

Q. ¢Los voluntarios reciben algin pago?

A. No, los voluntarios no reciben pago. No obstante, la recompensa de ayudar a
tus vecinos arecibir los tratamientos necesarios que salvan vidas no tiene
precio.

Q. ¢Qué hace la Sociedad Americana Contra El Cancer para proteger a los
voluntarios y pacientes contra el COVID-19?

A. Actualmente, tanto los pacientes como los voluntarios deben usar mascarillas
faciales durante el recorrido. Se recomienda encarecidamente a todos los
conductores voluntarios mantenerse al dia con sus vacunas contra el COVID.

Para ver una lista de todos los requisitos o inscribirte para ser voluntario para Camino A
La Recuperacion, por favor, visita nuestra comunidad de voluntarios y selecciona "Road
To Recovery" desde el filtro del programa en el lado izquierdo de la pagina.

Contactanos para ser voluntario
Si te queda alguna pregunta, puedes contactarnos por mensaje hoy mismo o llamarnos

las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana al 1-800-227-2345. También puedes
completar el formulario a continuacion y estaremos en contacto pronto.

Lee nuestra declaracion de privacidad sobre como la Sociedad Americana Contra El
Cancer utiliza la informacion personal.

Primer nombre
Apellido

Por correo electrénico
Caddigo postal


tel:1-800-227-2345
https://www.cancer.org/about-us/policies/privacy-statement.html
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Preguntas sobre voluntariado:

b
Gracias

Agradecemos su interés en participar como conductor voluntario del programa Camino
A La Recuperacion. Le responderemos pronto.

Si necesita contactarnos antes, llamenos al teléfono 1-800-227-2345.

cancer.org | 1.800.227.2345
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